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С начала 2025 года Отделение СФР по СПб и ЛО назначило 

единовременную выплату средств пенсионных накоплений для более 7 

тысяч жителей региона 

 

Право на выплату пенсионных накоплений от Социального Фонда России наступает у 

женщин в возрасте 55 лет и старше, у мужчин — после 60. При условии, что в качестве 

страховщика по обязательному пенсионному страхованию у гражданина является Отделение 

СФР по СПб и ЛО. 

 

В 2024 году возможностью получить единовременную пенсионную выплату 

воспользовались 38 060 жителей Санкт-Петербурга и Ленинградской области. В первом 

квартале 2025 года региональное Отделение СФР приняло 7 194 положительных решений по 

этому вопросу. 

 

«Обратиться за выплатой пенсионных накоплений гражданин может в любое время 

после достижения указанного возраста. Формат выплат определяется размером накопленной 

работником суммы. Узнать его можно в личном кабинете портала госуслуг или в клиентской 

службе регионального Отделения СФР», – сказал управляющий Отделением Социального 

фонда по СПБ и ЛО Константин Островский. 

 

Средства пенсионных накоплений в индивидуальных лицевых счетах граждан 

формируются за счет взносов работодателей, уплачивающих страховые взносы за 

работников с 2002 по 2014 год, средств материнского капитала, направленного на эти цели, а 

также дополнительных взносов самих граждан, в том числе у участников Программы 



Отделение Фонда пенсионного и социального страхования  

Российской Федерации 

по Санкт-Петербургу и Ленинградской области 

 

Пресс-служба ОСФР по СПб и ЛО                                

государственного софинансирования пенсий. В связи с этим сумма пенсионных накоплений 

у граждан различна, и от этого зависит способ ее получения. 

 

Сегодня есть три способа получения пенсионных накоплений: в виде единовременной 

выплаты, срочной пенсионной выплаты или накопительной пенсии.  

 

Единовременная выплата – это, когда человек получает сразу все пенсионные 

накопления одной суммой. Она назначается, если размер накопительной пенсии составляет 

менее 10% от федерального прожиточного минимума пенсионера. 

 

Срочная выплата формируется только из средств дополнительных страховых взносов 

работника, взносов софинансирования по госпрограммам и инвестиционного дохода. 

Выплачивается ежемесячно в течение определенного срока, который получатель 

устанавливает сам, но не меньше 10 лет.  

 

Третья часть – накопительная – выплачивается пожизненно и ежемесячно, как 

добавка к страховой пенсии. Ее размер рассчитывается, исходя из ожидаемого периода 

выплаты, установленного законодательно. В 2025 году этот период составляет 270 месяцев.  

 

Подать заявление на выплату пенсионных накоплений можно в любой клиентской 

службе Отделения СФР по Санкт-Петербургу и Ленинградской области. Оформить 

заявление можно и онлайн, через Личный кабинет на портале госуслуг, выбрав вид 

«Заявление о единовременной выплате средств пенсионных накоплений». 

 

Решение регионального Отделения СФР может оказаться отрицательным, если:  

– возраст гражданина не соответствует необходимой категории; 

– с момента предыдущего обращения за единовременной выплатой не прошло 5 лет; 

– в индивидуальном лицевом счете гражданина не имеется средств пенсионных 

накоплений; 

– страховщиком по обязательному пенсионному страхованию является 

негосударственный пенсионный фонд. 
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